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Авторы этого методического пособия подготовили классные часы в форме бесед, викторин, в которых раскрывается пожарная безопасность ( предупреждение по причине неосторожного обращения детей с огнем); безопасность в природной среде ( в лесу, на лугу); героизм профессий пожарного и спасателя. Целью создания  данного методического пособия является воспитание ответственного поведения обучающихся, освоение обучающимися правил безопасного поведения.
Предисловие

Воспитание правильного отношения детей в природе и в быту, умение обращаться с огнем может быть полноценно осуществлено лишь в том случае, если в школе налажена система работы. Предлагаемый материал может быть использован учителями, классными руководителями, педагогами дополнительного образования  для проведения классных часов, внеклассных мероприятий с детьми разного возраста. Надеемся , что это  методическое пособие заинтересует классных руководителей, школьных учителей, педагогов дополнительного образования.
Будем рады, если сценарии классных часов помогут вам в работе по данному направлению.

  Тема: Как вести себя при пожаре?

  Цель: Составить инструкцию по поведению учащихся во время пожара.

	Задачи:
- учить детей правильным действиям в чрезвычайных ситуациях дома, 

-формировать умение предвидеть возможные опасности, 

-воспитывать ответственность за собственную жизнь, а также за жизнь и здоровье окружающих.

Оборудование: плакат «Причины возникновения пожара».

Методы обучения: частично - поисковый,  коммуникативное взаимодействие.

Ход урока:


Далеко немногие знают, как правильно вести себя при пожаре. А ведь большинство трагедий происходит из-за паники и неправильных нескоординированных действий. Ежегодно в России во время пожаров гибнет в среднем 20000 человек. Печальная статистика, если учесть, что эти смерти происходят в большинстве своём от невнимательности, паники и незнания элементарных правил поведения при возгорании. Огонь – явление нужное и полезное, но необходимо уметь держать его в узде.       

                                                                                                                                                            Работа с плакатом «Причины пожаров».

Вопросы:

1. Назвать и показать основные причины возникновения пожара.

2. Перечислить основные причины гибели людей на пожаре.

           Обсуждение ответов.

Ребята, а теперь на основе перечисленных причин пожара и гибели людей попробуем составить инструкцию по спасению во время пожара. Вашему вниманию будут предложены разные уровни сложности пожара и различные пути их решения. Все ли пути решения будут нам необходимы и все ли пути решения являются верными? В этом нам с вами предстоит разобраться.

Рассмотрим ситуацию 1. У вас каникулы. Родители на работе. Мама, уходя из дома, забыла выключить утюг, который стоял на гладильной доске рядом с окном. В результате возник пожар: загорели шторы. Ваши действия:

А) первым делом звоните в службу спасения

Б) открываете окно и зовете на помощь

В) убегаете из дома

Г) постараетесь потушить источник огня.                                                                                    

После обсуждения дети с помощью учителя делают вывод.

Вывод. Все зависит от площади возгорания. Если горит одна штора, то, возможно, вам не составит большого труда залить ее водой или сдернуть с карниза и накрыть плотным покрывалом, чтобы уменьшить доступ кислорода, тем самым потушив огонь. Если же вы в данной ситуации побежите сначала звонить в службу спасения или, что еще хуже, откроете окно, обеспечив приток кислорода, то площадь возгорания моментально увеличится и тогда вам в одиночку уже не справиться с огнем.

Ситуация 2. Пожар не удалось потушить, и произошло возгорание электроприбора.

А) заливаете пламя водой

Б) отключаете от сети

В) накидываете на горящую технику одеяло или плотное покрывало.                                       

Обсуждение.                                                                   

Вывод. Если загорелся электроприбор, его необходимо отключить от сети. Даже не думайте тушить включенные электроприборы водой – нужно накинуть на воспламенившуюся технику покрывало или тяжелую штору или воспользоваться специальным огнетушителем (если таковой имеется). Если горит телевизор, воду можно залить с задней стенки, где находятся отверстия, но держитесь сбоку – кинескоп может взорваться.

Ситуация 3.  Огонь потушить не удаётся, площадь возгорания увеличилась, охватив                                                ковры   и обои.

А) позвонить и вызвать службу спасения

Б) попытаться выбраться из здания самостоятельно

В) разбить окно и звать на помощь.

Обсуждение.

 Вывод. Нужно выбираться из здания. Эвакуируйтесь на улицу, взяв с собой паспорт и другие, жизненно важные документы (если это не представляет угрозы для жизни), и обязательно позвоните в пожарную охрану. Прежде чем покинуть квартиру, закройте все двери и окна, иначе пламя будет распространяться пропорционально силе сквозняка. Если в квартире сильное задымление, то дышать лучше через увлажнённую ткань, так как большинство людей погибает не в огне, а задохнувшись угарным дымом (множество людей спасли себе жизнь тем, что воспользовались собственной мочой).          

Ситуация 4. В момент пожара дома с вами оказались младшие братишка или сестренка, пожилые бабушка или дедушка. 

А) бежать на улицу и звать на помощь

Б) возьмете документы, ценные вещи, а затем будете помогать близким.

Обсуждение.

Вывод. Если у вас есть возможность помочь другим людям – реализуйте ее любыми способами, лучше спасти несколько чужих жизней, чем собственное имущество.  Дети от страха могут спрятаться в шкаф или под кровать. Передвигайтесь исключительно ползком, внизу меньше угарного газа. Открывайте дверь в следующую комнату аккуратно, чтобы не обеспечить сильного притока кислорода в случае пожара в ней. Если вам удалось перейти в следующую комнату, обязательно закройте за собой дверь.

Ситуация 5.  На вас или человеке, находящемся рядом, горит одежда.

А) быстро снять одежду

Б) побежать, чтобы ветром затушить огонь

В) упасть на землю (в снег, в лужу) и тушить огонь, катаясь по земле.

Обсуждение.

Вывод. Если на вас загорелась одежда, упадите на землю и переворачивайтесь. Таким образом вы собьёте пламя. Бежать категорически запрещается. Когда горит человек, находящийся рядом с вами, ни в коем случае не давайте ему бежать – пламя только усилится. Нужно сразу же свалить пострадавшего на землю, не исключая силовых методов (лучше всего в сугроб или лужу), попробовать оперативно скинуть горящую одежду, а лучше накинуть любую плотную ткань, обязательно оставив голову открытой (дабы человек не задохнулся). Нельзя снимать самому одежду с обожженных частей тела, тем более синтетику – передайте пострадавшего в руки врачей.

Ситуация 6. Нет возможности выбраться из помещения.

А) разбить окно и позвать на помощь

Б) выбежать на балкон

В) прыгать из окна, вдруг повезет.

Обсуждение.

Вывод. Если нет возможности выбраться из помещения, плотно закройте дверь. Все щели, которые находятся между потолком и дверью, между полом и дверью и т.д. заткните плотной тканью. Попробуйте спастись через окно, иногда можно перебраться на соседний балкон, иногда рядом с окном проходит лестница. Будьте аккуратны. Если время позволяет вам немного подождать, то дождитесь пожарных , которые спасут вас,  предоставив пожарную лестницу, либо тент.                    

Соблюдайте правила противопожарной безопасности.  Искренне надеюсь, что вам никогда не придётся применять их!
Учитель русского языка и литературы: Газизова Е.Х.

Тема: Огонь – наш друг и враг.

Возрастная категория: 3 класс.
Цели:

-Показать роль огня в жизни человека: как положительную, так и отрицательную.

-Закрепит знания пожарной безопасности.

-Прививать навыки осторожного обращения с огнем.
Ход:

I.Организационный момент.

II. Актуализация знаний.
Загадка.

Рыжий зверь в печи сидит.

Рыжий зверь на всех сердит.

Он от злости ест дрова.

Целый час, а может – два.

Ты его рукой не тронь, искусает всю ладонь!

(огонь)

- О чем идет речь?
III. Определение темы и целей урока.

- Правильно, сегодня мы будем говорить об огне. Ответим на вопросы: почему огонь называют добрым волшебником и беспощадным врагом; вспомним правила обращения с огнем: как правильно вести себя на пожаре, чтобы не стать жертвой огня.

Тема нашего классного часа: огонь – наш друг и враг.

 Девиз урока: 

С огнем не играйте!

 Согнем не шалите!

Здоровье и жизни свое берегите!
IV. Работа по раскрытию темы.

- Для того, чтобы раскрыт тему классного часа, следует ответить на вопрос: что такое огонь?

-Какие гипотезы вы можете сформулировать?

-Где мы можем проверить правильность выдвинутых гипотез?

(толковом словаре)

-В толковом словаре Ожегова С.И. слово огонь имеет несколько значений:

Свет от ослепительных приборов.

Это горящие светящиеся газы высокой температуры, пламени.

Боевая стрельба.

То же, что и жар.

- Как вы думаете, в каком значении нас будет интересовать слово «огонь»

- В первом и во втором случаях.

- Огонь- давний друг человека. Он обеспечивает человека светом и теплом. С его помощью совершается много хороших дел. Силы огня велики. Он запускает в космос ракеты, согревает, заставляет работать машины. На огне готовят пищу. Наши предки считали живым существом. Ему поклонялись. Он помогал им бороться за существование. И в настоящее время люди склоняют головы перед огнем, который горит у памятников героев, и который называют вечным. Несмотря на то, что в наше время огонь утратил силу божества, он не перестает быть другом и помощником человека.

- О каком огне шла речь?

- О добром огне.

-Нам без доброго огня

Обойтись нельзя ни дня, 
Он надежно дружит с нами,
Гонит холод, гонит мрак, 
Он приветливое пламя

Поднимает будто флаг

Всем огонь хороший нужен

И за то ему почет

Что ребятам греет ужин

Режет сталь и хлеб печет.

(Е. Ильин.)
- Но огонь может быть злым, страшным.

- Когда он становится таким?

- Когда он выходит из – под контроля.

- Да, действительно, когда огонь выходит из-под контроля, он становится неуправляемым, коварным и беспощадным врагом.
 – В какое бедствие превращается огонь, вышедший из –под контроля?

- Пожар.

- Что такое пожар?

(выдвижение гипотез, проверка определения по толковому словарю).

- Пожар – неконтролируемый процесс горения, сопровождающийся уничтожением материальных ценностей и создающий опасность для жизни.

- Пожар – не случайность, а результат неправильного поведения. В считанные минуты пожар уничтожает все, что создавалось долгими годами упорного труда. Он сметает все на своем пути, и остановить его трудно. На нашей планете возникает приблизительно 5 млн пожаров в год. Каждые 5 секунд вспыхивает новый пожар.

-Какие же причины возникновения пожаров?

V. Причины пожара в жилище:

1. Неосторожное обращение со спичками.

2. Брошенные непотушенные окурки.
3. Искры при огневых работах.

4. Неправильная эксплуатация газовых и электрических приборов.

5. Пиротехника.

- Какая же главная причина пожаров?

- Какой вывод можно сделать?

- Вывод: Главная причина пожаров – неосторожное обращение с огнем.

VI. Работа в группах.
- Что же нужно делать, чтобы огонь не превратился во врага? Чтобы ответить на этот вопрос, разделимся на группы. Каждая группа должна составить памятку «Чтобы не было пожара».

Памятка «Чтобы не было пожара».

1. никогда и нигде не играй со спичками и зажигалками.

2. Не оставляй без присмотра включенный утюг и чайник.

3. Не играй с легковоспламеняющимися жидкостями.

4. Не разжигай в лесу костер…

Микроитог. 

1 ученик.

Ребята! Помните о том, что нельзя шутить с огнем.

Кто с огнем неосторожен, 

У того пожар возможен.

2 ученик.

Правило первое касается каждого

Правило это самое важное:

На улице и в комнате

Всегда об этом помните:

Спички – не тронь!

В спичках – огонь!

Не играй, дружок, со спичками.

Помни ты, она мала

Но от спички – невелички

Может дом сгореть дотла.

3 ученик.

Правило второе

Легко запомнить можно:

С электроприборами

Будьте осторожны!

4 ученик.

Правило третье помни всегда:
Газ в вашем доме – не ерунда!

Он жарит и варит, печет, но когда

Играют с ним дети – 

Так это беда!

5 ученик.

Пожалуйста, не разжигай

Ты костра возле сарая

Для построек и людей

Может быть беда большая!

6 ученик.

Не играй с петардой, друг!

Петарда может и взорваться.

Пожар случиться может вдруг,

 А ты без пальчиков остаться.

7 ученик.

Пожалуйста, не забывай- 

Фейерверки не игрушки

Вот пожар случиться может

И от огненной хлопушки.

8 ученик.

Смазка, газ, бензин!

Быть нельзя огню вблизи

О них ведь не напрасно говорят:

«Огнеопасно!»

9 ученик.

Ну. А если все же вдруг

Запылает все вокруг 

Зря секунды не теряй

 К телефону подбегай!

Помни. Каждый гражданин.

Главный номер -01

Панику не поднимай

Адрес сразу называй.

10 ученик.

В любое мгновение каждого дня

Мы этому следовать будем завету- учиться и жить, чтоб сберечь от огня

Деревья, зверей, человека, Планету!- По какой бы причине не возник пожар, вы должны позвонить в пожарную службу по телефону 01 и немедленно сообщить о пожаре взрослым.
VII. Работа в группах.

Составление памятки «Поведение при пожаре»

Памятка.

-Позвонить по телефону 01 или сообщить взрослым.

-Отключить электроприборы от сети.

-Закрыть окна и двери.

-Если помещение наполнилось дымом, смочить любую тряпку и, прикрыв ею лицо и рот,   покинуть помещение.
- На борьбу с пожарами направляются смелые и отважные люди – пожарные. Бросаясь на борьбу с огнем, спасая других людей, они часто забывают о собственной жизни.

30 апреля – День работников пожарной охраны. В этот день (по старому стилю 17 апреля) царь Алексей Михайлович в 1649 году подписал указ о создании первой российской противопожарной службы.

- Для тушения пожаров пожарные используют воду, снег, песок, землю. Есть еще специальные смеси. Они находятся в специальных красных баллонах – огнетушителях. Сейчас в распоряжении пожарных находится современная техника.
VII. Викторина.

- О пожарах, которые приносит огонь, написано много книг. Среди них есть книги для детей. Из каких произведений взяты строки?
1. «…И вдруг заголосили: «Пожар! Горим! С треском,  щелканьем и громом 

Встал огонь над новым домом.

Озирается кругом

Машет красным рукавом…»

(С.Маршак «Кошкин дом»

2.Море пламенем горит, выбежал из моря кит:

«Эй! Пожарные, бегите!

Помогите, помогите!

(К. Чуковский «Путаница»)

3.Что за дым над головой?

Что за гром над мостовой?

Дом пылает за углом.
Что за мрак стоит кругом?

Ставит лестницы команда, из огня спасает дом.

(С.Михалков «Дядя Степа»)

4. ищут пожарные,

Ищет милиция, ищут фотографы

В нашей столице.

Ищут давно, но не могут найти 

Парня какого-то

Лет двадцати.

(С.Михалков «Дядя Степа»)

Таких героев в нашей стране много. Они, не дожидаясь пожарных бросались сами в огонь, рискуя своей жизнью, спасать других. 
IX. Игра «Собери пословицу»

Работа в группах. Необходимо собрать пословицы и объяснить их значение.

1.вода, схватить, не огонь, не всплывать.

(Огонь не вода – схватит, не выплывешь).

2.Города, пламя, искра, палит-, не.

(Не пламя города палит –искра).

3.хоть, коробка, но, мала, спичек, много, зла, сделать , может)
(Коробка спичек хоть мала, но может сделать много зла).

X. Проверка знаний.

Тест «Если возник пожар»

У обучающихся  буквы   (А, Б, В)  Показать правильный ответ.

1.если случился пожар в квартире, в которой ты находишься, твои действия:

А) сообщу о пожаре и постараюсь покинуть квартиру;

Б) начну тушить пожар в квартире;

В) спрячусь в дальнем углу  и буду ждать.

2.Если комната начала заполняться густым едким дымом:

А) открою окно и дверь;

Б) буду продвигаться к выходу;

В)  закрою нос и рот мокрым платком и буду продвигаться к выходу, прижавшись к полу.
3. Что делать, если огонь в квартире еще маленький?

А) оповестить соседей и приступить к тушению огня;

Б) немедленно приступить к тушению огня, отключив газ и электричество;

В) открыть в комнате окна.

4. Что ты будешь делать, если при приготовлении пищи на газовой плите загорелся дым?

А) залью сковородку водой;

Б) вынесу ее из кухни;

В) выключу газ, накрою сковороду крышкой.

5. Что будешь делать, если из телевизора пошел дым?

А) выдерну вилку из сети и наброшу на телевизор влажное одеяло;

Б) залью телевизор водой;

В) убегу в другую комнату.

6. Что делать, если выключенную конфорку газовой плиты залило водой из кипящего чайника?

А) проветрю кухню;

Б0 зажгу конфорку снова 

В) выключу газ, проветрю кухню, протру плиту.

XI. Итог.
В заключение урока мне хотелось бы, чтобы вы ответили на вопрос: 

- Огонь – друг или враг человеку?
Работа в группах.

Нарисовать эмблемы:

1 группа.

«Спички не тронь- в спичке огонь».

2 группа.

«01 единый телефон пожарных и спасателей».

3 группа.

«Пусть помнит каждый гражданин – пожарный номе 01».

Учитель начальных классов:  Бондаренко Н.И.
Тема: Костер в лесу и на лугу.

Цель: научить детей вести себя правильно в природе.

Задачи:

· Воспитательные: воспитывать чувство ответственности, бережное отношение к природе

· Развивающие: формировать умение устанавливать причинно – следственные связи, делать выводы, составлять связный рассказ;

· Образовательные: закрепить знания о правилах безопасного обращения с огнем; закрепить знания  о том, что лес и луг являются домом для живых организмов.
· Материал и оборудование: рисунки в формате А3 (приложения), магнитная доска, магниты.
Ход занятия:
· Расположите рисунки в правильном порядке (см. приложение 1).

· Составьте рассказ по этим рисункам.

· Примерный рассказ : Лес шелестел листвой. Под его кронами было прохладно в жаркий летний день. Здесь перекликались птицы. Ребята пришли на опушку и разожгли костер. Им было весело и уютно возле него. Они испекли картошку, вскипятили чай, пели под гитару.  Славно провели время! Уходя, они не позаботились о том, чтобы потушить огонь. Ветер разжег почти погасшие угольки. Огоньки пламени лизнули сухие травинки. Перекинулись на сухие ветки, лежащие на земле. Огонь обуял пламенем деревья. Через короткое время не узнать было той опушки, на которой ребята отдыхали. Как не бывало свежей зеленой листвы, горестно смотреть на сгоревший дом, которым лес является для живых существ. (составляют рассказы 2-3 ученика)
· Видели ли вы такие места? Бывали ли на таких опушках? ( рисунок № 1)

· Расскажите, где это было?
· Сохранились  у нас на Земле такие места? 

· Да.

· И это хорошо!!!

· Разжигали ли вы или ваши родители, знакомые костер на природе? (рисунок № 2)

· Расскажите, когда и где это было? Зачем вы или ваши знакомые это делали?

· На отдыхе жарили шашлык; в походе пекли картошку, кипятили чай; на рыбалке варили уху…

· Костер – это хорошо! Почему?

· Можно отдохнуть. Посидеть в кругу, послушать песни, пообщаться, здорово провести время…

· Костер – это плохо! Почему?

· Он может обернуться пожаром…

· Видели ли вы в своей жизни такие места? Расскажите о них. (рисунок № 3)

· Дети жгли весной сухую траву, и ветер превратил детскую забаву в пожар…
· Что случилось с обитателями луга, леса?

· Кто – то успел убежать, а те, кто не смог убежать, сгорели в огне заживо, в том числе и растения.
· Можно было не допустить пожара?
· Конечно, можно!
· Что следует делать, если на природе отдыхали у костра или разожгли его, чтобы погреться?
· Потушить костер до конца. Это значит прекратить доступ воздуха до угольков.

· Как это можно сделать?

· Залить водой, засыпать землей. Убедиться в том, что костер окончательно погас и лишь после этого покинуть место отдыха. 
· Знаете ли вы правила по разжиганию костра без ущерба для природы?
· Костер для природы совсем не безвреден. Под огнем портится почва, сгорает множество маленьких существ, живущих в ней. После костра остается черное выжженное место, которое называют кострищем. Для того, чтобы оно вновь покрылось травой, нужно 5-7 лет, а то и больше. Поэтому надо  разжигать костер так, чтобы нанести природе как можно меньше вреда. Лучше всего поступить следующим образом. На том месте, где вам нужно развести костер, аккуратно снимите лопатой верхний слой почвы, примерно 15 см толщиной. Почва снимается в виде отдельных плиток дерна. Дерном называют почву с травой. Плитки дерна аккуратно сложите. Только не друг на друга, а рядом, в той последовательности, в какой снимали. Затем вырезанное в земле углубление надо выровнять, а после в нем разводить костер. Ветки для разжигания огня надо приготовить такого размера, чтобы они полностью уместились в вырезанном прямоугольнике почвы. Если они будут больше, чем нужно, то обгорит почва вокруг. А этого нельзя допускать. После того как костер потушен, кострище надо аккуратно заложить плитками дерна.
· Кто явился виновником беды? (рисунок № 3)

· Человек загубил лес, ему и исправлять ошибки. Как ему это сделать?
· Посадить саженцы в лесничестве…

· Сколько времени необходимо для того, чтобы вернуть первозданный вид?

· Много лет.

· Скоро наступит лето. Вновь в лес, на луг пойдут взрослые и дети. Постараемся провести время так, чтобы не было таких картин, как  эта( рисунок 3), а окружали нас красоты,  как здесь (рисунок 1).
Используемые материалы: 

1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л. и др. «Безопасность для детей старшего дошкольного возраста», М. издательство АСТ, 1997. 
2. Плешаков А.А., Румянцева А.А. «Великан на поляне, или первые уроки экологической этики» М., «Просвещение», 2000.
Учитель биологии: Ефремова В.И.
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